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THỜI GIAN BIỂU NĂM HỌC 2025-2026 

Buổi sáng:  

NỘI DUNG THỜI GIAN BẮT ĐẦU THỜI GIAN KẾT THÚC GHI CHÚ 

Vào lớp (SH 15’) 7h15 7h30  

 

Giữa 2 tiết có 5 

phút chuyển tiết 

Tiết 1 7h30 8h05 

Tiết 2 8h10 8h45 

Tiết 3 8h50 9h25 

Giải lao 9h25 9h40 

Tiết 4 9h40 10h15 

Tiết 5 10h20 10h55 

 

 

Buổi chiều:  

NỘI DUNG THỜI GIAN BẮT ĐẦU THỜI GIAN KẾT THÚC GHI CHÚ 

Vào lớp (ổn định) 13h55 14h00  

Giữa 2 tiết có 5 

phút chuyển tiết 
Tiết 1 14h00 14h35 

Tiết 2 14h40 15h15 

Tiết 3 15h20 15h55 



 


